
Speiseplan         
Woche 49/2016 

  

 
 
 

Montag, 
05.12.2016 

 
Geschnetzeltes 

„Stroganoff“ mit 
Püree 

Dessert 

 
Gemüseschnitzel 

Tomatensauce 
Kartoffeln 

Dessert 

 
 

Dienstag, 
06.12.2016 

 
Fleischküchle 
Zwiebelsauce 

Kartoffeln 
Salat 

 
Tagliatelle 

Tomatensauce 
Salat 

 
 

Mittwoch, 
07.12.2016 

 
 

Rinderfrikadelle 
Sauce 

Sommergemüse 
Püree 
Obst 

 
 

Spaghetti mit 
Tomatensauce 

Obst 

 
 

Donnerstag, 
08.12.2016 

 
Putengyros 

Tzatziki 
Kartoffeln 

Salat 

 
Frühlingsrolle 
Zitronensauce 

Reis 
Salat 

 
 

Freitag, 
09.12.2016 

 
Fleischbällchen 
Champignon- 
Rahmsauce 

Marktgemüse 
Reis 
Obst 

 

 
Karotten-Kürbiskern-

Rösti 
Kräutersauce 

Püree 
Obst 

 

Menü 1 Menü 2 


