
Speiseplan         
Woche 48/2016 

  

 
 
 

Montag, 
28.11.2016 

 
Römerhackbraten 

Sauce 
Blumenkohl in f. Creme 

Salzkartoffeln 
Dessert 

 
Kartoffelplätzchen 
Zucchini-Tomaten-

Gemüse 
Dessert 

 
 

Dienstag, 
29.11.2016 

 
Putenbrustbraten 

Rahmsauce 
Spätzle 

Salat 

 
Geflügelbällchen 

pikante Sauce 
Püree 
Salat 

 
 

Mittwoch, 
30.11.2016 

 
 

Nudel-Gemüsepfanne 
mit Tomatensauce 

Obst 

 
 

Tiroler Gulasch  
mit 

Semmelknödel 
Obst 

 
 

Donnerstag, 
01.12.2016 

 
Hähnchen-Cordon-Bleu 

pikante Sauce 
Kartoffeln 

Salat 

 
Linsen mit Saiten 

Spätzle 
Salat 

 
 

Freitag, 
02.12.2016 

 
Pizzaschnitte 

Obst 
 

 
Paprikagulasch mit 

Teigwaren 
Obst 

 

Menü 1 Menü 2 


