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Speiseplan 
Woche 10/2016 

 
Menü 1  

 
Menü 2  

 
 

Montag, 
07.03.2016 

 
Gefüllte Schweineroulade 

Kräutersauce 
Gemüse in Creme 

Kartoffelpüree 
Obst 

 

 
Geschnetzeltes 
„Stroganoff“ 

Püree 
Obst 

 

 
 
 

Dienstag, 
08.03.2016 

 
Schwäbischer 
Rahmgulasch 

Spätzle 
Salatbuffet 

 

 
Bandnudeln 

Sizilianisches Sößle 
Salatbuffet 

 

 
 
 
 

Mittwoch, 
09.03.2016 

 
Rinderfrikadelle 

Sauce 
Sommergemüse 

Püree 
Dessert 

 

 
 

Spaghetti 
Tomatensauce 

Dessert 
 

 

 
Donnerstag, 
10.03.2016 

 
Pan. Putenschnitzel 

Sauce 
Paprikakartoffeln 

Salatbuffet 

 
Putengyros 

Tzatziki 
Kartoffeln 
Salatbuffet 

 
 

 
 

Freitag, 
11.03.2016 

 
Fleischkäse, Sauce 

Schwarzwälder 
Gartengemüse 

Kartoffeln 
Obst 

 

 
Buntes Gemüse in 
Sauce Hollandaise 

Röstinchen 
Obst 


