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Speiseplan 
Woche 03/2016 

 
Menü 1  

 
Menü 2  

 
 
 
 

Montag, 
18.01.2016 

 
Linsen 
Saiten 
Spätzle 

Obst 
 

 
Chicken-Frites 

süß-saure Sauce 
Reis 
Obst 

 
 
 

Dienstag, 
19.01.2016 

 
Rinderragout 

Nudeln 
Salatbuffet 

 

 
Hähnchen-Cordon-Bleu 

Sößle 
Rösti 

Salatbuffet 
 

 
 
 
 

Mittwoch, 
20.01.2016 

 
Schweinerücken-Steak 

Sauce 
Rosenkohl 
Teigwaren 

Dessert 
 

 
 

Dampfnudeln 
Vanillesauce 

Dessert 

 
 
 

Donnerstag, 
21.01.2016 

 
Züricher Geschnetzeltes 

Spätzle 
Salatbuffet 

 
gefüllte Gemüsetasche 

Tomatensauce “Toscana“ 
Reis 

Salatbuffet 
 

 
 

Freitag, 
22.01.2016 

 
Ravioli 

Tomatensauce 
Obst 

 
Erbseneintopf 
Geflügelsaiten 

Obst 


