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Speiseplan 
Woche 02/2016 

 
Menü 1  

 
Menü 2  

 
 

Montag, 
11.01.2016 

 
Putengulasch 

Karotten 
Teigwaren 

Obst 
 

 
Pfannkuchen gefüllt mit 

Quark und Rosinen 
Obst 

 

 
 
 

Dienstag, 
12.01.2016 

 
Schwäbischer 
Rahmgulasch 

Spätzle 
Salatbuffet 

 

 
Bandnudeln 

Sizilianisches Sößle 
Salatbuffet 

 

 
 
 
 

Mittwoch, 
13.01.2016 

 
Gefüllte Paprika 
Tomatensauce  

Kartoffeln 
Dessert 

 

 
Rinderfrikadelle 

Sauce 
Sommergemüse 

Püree 
Dessert 

 

 
Donnerstag, 
14.01.2016 

 
Pan. Putenschnitzel 

Sauce 
Paprikakartoffeln 

Salatbuffet 

 
Frühlingsrolle 

Sauce 
Reis 

Salatbuffet 

 
 

 

Freitag, 
15.01.2016 

 
Fleischkäse, Sauce 

Schwarzwälder 
Gartengemüse 

Kartoffeln 
Obst 

 

 
 

Reisbrei 
Zimt + Zucker 

Obst 


