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Speiseplan 
Woche 28/2014 

 
Menü 1  

 
Menü 2  

 
 

Montag, 
07.07.2014 

 
Linsen 
Spätzle 
Saiten 

Dessert 
 

 
veg. gefüllte Paprika 

Tomatensoße 
Kartoffeln 
Dessert 

 

 

 
 
 
 

Dienstag, 
08.07.2014 

 
Hähnchen-Cordon-Bleu 

Sauce 
Rösti 

Karottensalat 
Dessert 

 

 
Ravioli 

Tomatencreme 
Karottensalat 

Dessert 
 

 
 

Mittwoch, 
09.07.2014 

 
Pan. Seelachsfilet 

Zuccinigemüse 
Kartoffeln 
Dessert 

 

 
Dampfnudeln 
Vanillesauce 

Dessert 

 
 

 

Donnerstag, 
10.07.2014 

 
Schweinerückensteak 

Sauce 
Teigwaren 

Salate 
Dessert 

 
Hühnerfrikassee 

Reis 
Salate 

Dessert 

 
 
 

Freitag, 
11.07.2014 

 
Kartoffelpuffer 

Apfelmus 
Dessert 

 

 
Dampfnudeln 
Vanillesauce 

Dessert 


