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Speiseplan 
Woche 13/2015 

 
Menü 1  

 
Menü 2  

 
 

Montag, 
23.03.2015 

 
Geschnetzeltes 
Forstmeister Art 

Teigwaren 
Obst 

 

 
Blumenkohl  

mit Käse überbacken 
Kartoffeln 

Obst 
 

 

 
Dienstag, 

24.03.2015 

 
Lasagne 

Salatbuffet 

 
Käsespätzle 
Salatbuffet 

 
 

Mittwoch, 
25.03.2015 

 
Geflügelfrikadelle 

Tomaten-Kräuter-Sauce 
Spiralen 
Dessert 

 
Omelette 

Rahmspinat 
Püree 

Dessert 
 

 
 
 
 
 

Donnerstag, 
26.03.2015 

 
Putensahnegulasch 

Reis 
Salatbuffet 

 
Spaghetti 
Bolognese 
Salatbuffet 

 
 

 
 

Freitag, 
27.03.2015 

 
pan. Seelachsfilet 
Sauce Remoulade 

Kartoffelsalat 
Obst 

 

 
Spiegeleier 

Spinat 
Kartoffeln 
Salatbuffet 


