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auswahl und -zusammenstellung kann neben der kérparli-
ehen auch dia geistige Fitness erhablich verbessert werden.
Wer fit ist, kann sich in der Schule besser konzenlriaran,
larnt lelchter und hat damit auch mehr Spall am Unterricht,
Ein gutes Friihstiick bedeutet dabel ein ideales Sprungbrett
in den Tag, und der geeignete Pausensnack gibt den richti-
gen Energieschub gegen das "Elf-Uhr-Loch”

Regalmaéliig das Richtige trinken ist ebenfalls ein of imales
Mittel, um die schulischen Leistungen von Kindern und Ju-

gendlichen zu fordern.

Termin: Mittwoch, 11.02.20089

Ubrzeit: 19,00 - 20,30 Uhr

Vortragsort:  Aula der Grund- und Hauptschule mit Werk
regalschule

Fetarantin: Frau Zeller-Thorm von der AOK

Mit diesem Angebol mochten wir Sie flr das Thama Eman
rung und Fitness sensibilisieren und Ihnan aufzeigen, wie
sich eine gesunde Erndhrung, auch im Schulalliag, umsel
zan lasst.

Vielen Dank an die Chorvereinigung
Die Chorvereinigung Villingendort besuchte mit drei Verlre

.;rn in der vergangenen Woche die Schule aus erfreulicher

nlass: Blaserklasse, Schulchor und Orff-Gruppe hatlen
namilich beim Adventskonzert im vergangenen Dezermber i
nen Tell des Programms mitgestaltet, Als Dankeschon ubes
brachte Frau Engeser von der Chorverainiguny der Schil
nun eine Spende von 250 €, Schiler, Lehrer und Schulle
tung freuten sich Uber das Geld, das wiederum der musikal
schen Arbeit zugutekommt und zur Anschaffung von Mole
standern verwendet wird.

Unterricht rund um den Donnerwald

Die Klasse 4b der Villingendorfer Schule zeic
: cRICE I cler vargan
%ﬁgan? Woche in zwel dffentlichan Auffubrungen, Wi“Jm”
i unf:jvr:;n allen Facharm balauchtat, dbergreifend baarbel-
S Lﬂkl% an;'.rmlu FI‘I‘&EEII’EIEH. wardan kann, Ausgohand von
e Dnnm a8 E"I.J'nhﬁs Jakobus Mimmersatt - Ploten wiag
pEaN ! 'H?mald y hatten sieh dia Schtler in allen Facham
RERT %rrllﬁ Wald beschiftigt: Nun prasantienan sie ihre
Malod 2 ¢ ILESE In alnar Auiflhrung, die Theater, Musical,
Eunhaﬁqlun Augataliung Zugleleh war, Die Handiung des
Tk :F | irta kitmplan mit verainten Kriltan und varschio-
e08n. ricks gegen die von Manschan aus Profitgler be-
oD El-anr? Abholzung Ihras Waldes, Liebevell kestlmier
pHics gaschminkt, tratan die :u'lalan Tlara das Waldas aul und
D“BEE:::?I'{” sich gegen “Poggenbittels’ Dorfbewohner,
B Hmrﬂ' I:I?EE Theatersttick wurde untarmall van Planist
d I  der die drametschen Gazchahnisse awlschen-
ureh immer wisder musikallach Interpratierts wie Richard
Strauli in salnan Melodramen, Gaesprochana Szanan, Lleder,
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Reime und Diskussionen wechselten sich mit den musikal
schen Einwdrfen des Planisten aty und im 1irm1§-n ijr_..:-u ar
wald-Hap erklang das vehemente und letztlich erfolgraiche
Velo der Waldtiere gegen die geplante KE.-r:‘ﬂr‘furun‘q |I|'r!r-:' |r -I-f
BensraUmes. ; g

Mie Auila ey crle e ibaered 6 it dan '~‘”=!|il||lf§'-':ll-'EMFLII".-IT‘;
welehenssorn car SGnule

geschmickt: Plakate zum Thema
Wald und Umwelschute, Stofftaschen mit  applizierten
Waldmativan, Bilder aus dem Kunstunterricht und auch The-
menbtceher gewdhrten den etwa 100 Baguchearn weaitere Ein
blicke 0 das Unterrdchtsprojekt, dessen Entstehung und
Werdegang Klassenlehrann Annette Hube zu Beginn kurz
aklzziorne. Am Sehluss der Auffiihrung ernteten die jungen
Akteure grafion Beifall, der Lehrerin und Schiler flr ihre &r-
falaroiches Srbeit beloahinta,

S

DRK-Spielnachmittag im Seniorentreff

ODer  nichsle  Splalinachmittag  findat am Dienstag, |
10.02.2009, ab 14,30 Uhr im Seniorentrelf der Senloran-
waohnanlage, Bralte 8, statt, Adlp, die Frouda an gemainsa.
mon Splelen (Karten-, Brett und anderen Splalen) haben,
gind jacerzeit harzlich elngeladan, Ubsar zahlraichan Besuch
willrelan wir uns frauan.
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