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Speiseplan 

Woche 12/2022 

 

Menü 1  

 

Menü 2  

 

Montag, 

21.03.2022 

Beilagensalat 

Linsen Spätzle 

Saitenwürstle 

Beilagensalat 

Hähnchenbrustfilet 

Geflügelsauce 

Blumenkohl in feiner 

Creme Kartoffeln 
 

Dienstag, 

22.03.2022 

Beilagensalat  

Käsespätzle 

Beilagensalat 

Kartoffeltasche  

Reis 

 

Mittwoch, 

23.03.2022 

Beilagensalat 

Panierter Seelachs 

Sauce Remoulade 

Erbsen Reis 

Beilagensalat  

Spinat-Dinkel-Plätzchen 

Gemüsesauce 

Familiengemüse 

Würfelkartoffeln 
 

 

Donnerstag, 

24.03.2022 

 

Beilagensalat  

Hähnchen Cordon Bleu 

Geflügelsauce Spätzle 

 

Beilagensalat  

Gebratene Nudeln mit Ei 

 

Freitag, 

25.03.2022 

Putensahnegulasch 

Erbsen Fusilli 

Dessert 

Gemüse-Nudelpfanne mit 

Rinderhackfleisch 

Tomatensauce 

Dessert   


