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Speiseplan 

Woche 04/2021 

 

Menü 1  

 

Menü 2  

 

Montag, 

25.01.2021 

 

Rinderhackbraten mit 

brauner Sauce und 

Pastinaken Gemüse 

dazu Kartoffeln 

 

Gemüsetasche „Vitality“ 

mit grüner Sauce dazu 

Reis 

 

Dienstag, 

26.01.2021 

Beilagensalat 

Schupfnudel-

Gemüsepfanne mit 

Kräutersauce  

 

Beilagensalat 

Pfannkuchen mit 

Apfelmus 

 

 

Mittwoch, 

27.01.2021 

Vegetarisch gefüllte 

Paprika mit 

Tomatensauce dazu 

Kräuterreis 

Geflügelklößle mit 

Dillsauce und 

mediterranem Gemüse 

dazu Kräuterreis 

 

 

Donnerstag, 

28.01.2021 

Beilagensalat 

Pizzaschnitte 

Beilagensalat 

Hähnchen Cordon-Bleu 

pikante Sauce dazu 

Kartoffeln   

 

 

Freitag, 

29.01.2021 

Dampfnudel in 

Vanillesauce  

Dessert 

Lauchtasche mit 

Champignon-Rahmsauce 

und gelben Karotten dazu 

Kartoffeln 

Dessert 


